BUDDHISMUS

im modernen Alltag

Meditationsgruppe Niirnberg

Ort:

»Studio 3¢
Bewegungsstudio und Naturheilpraxis

Bleichstralle 22 b
90429 Niirnberg
Buddhistische Klosterschule oo
Ganden Tashi Choeling e.V. J anuar - Marz 2024
Ganden-Nyengyii-Linie / Gelug Buddhistische Klosterschule

Brandenburger Stralle 12, 14778 Piwesin
Informationen und Kontakt: Tel.: 03 38 38 - 3 09 85

info@tashi-choeling.de - www.tashi-choeling.de - Nﬁrnberg -

Ganden Tashi Choeling (Ganden Nyengytii)



Buddhistische Meditation Studium & Praxis

Lamrim - Meditation Einfiihrende
Vortrige

,,Der Stufenweg zur Erleuchtung®
und Korper-Geist-Entspannung Samstag, 02.03.2024
y/ 17.00 Uhr

Lama Dechen Losang Chéma : : : 113
,,Die Vier Edlen Wahrheiten

Die Meditationen werden von der
Nonne Sherab Palden angeleitet.

Vorschau:
Samstag, 15.06.2024 um 17.00 Uhr

,Karma - viele Sorgen-viele Losungen*

Samstag um 17.00 Uhr:

13.01.2024
10.02.2024
23.03.2024
Lamrim - Probestudium
Ort fiir Studium, Vortrige und Meditationen: tir alle Interessierten zum ,,Hineinschnuppern®
o Tl i
’9’(5);‘21;1‘;? mbBelre‘ChS“' 22b Samstag, 24.02.2024
B um 17.00 Uhr
eine Studieneinheit mit 90 Min
Die Vortrags- und Meditationsabende sind Anhand des Quellentextes:
kostenfrei. Uber Spenden an das Kloster ,Befreiung in unseren Hinden*

freuen wir uns. von Pabongka Rinpoche



