BUDDHISMUS

im modernen Alltag

Meditationsgruppe
Hannover

Ort:
Stadtteilzentrum Ricklingen
(Raum 24)
Anne-Stache-Allee 7
30459 Hannover

Buddhistische Klosterschule oo
Ganden Tashi Choeling e.V. J anuar - Marz 2024

Ganden-Nyengyii-Linie / Gelug Buddhistische Klosterschule

Brandenburger Stralle 12, 14778 Piwesin . . ..
Informationen und Kontake: Tel: 0338 38 . 30085  o2nden Tashi Choeling (Ganden Nyengyt)

info@tashi-choeling.de - www.tashi-choeling.de - Hannover -



Buddhistische Meditation

Buddhistische Meditation

Lamrim - Meditation

,2Der Stufenweg zur Erleuchtung®
und Korper-Geist-Entspannung

Jeden Mittwoch um 19.00 Uhr

angeleitet von langjahrigen Schilern des

Ganden Tashi Choeling

Detlef Conrad

Ort:
Stadtteilzentrum Ricklingen
(Raum 24)
Anne-Stache-Allee 7
30459 Hannover

Die Meditationsabende sind kostenfrei.
Uber Spenden freuen wir uns.

Lerne zu Lacheln

Regelmallig leiten
Monche und Nonnen die
Meditation an.

Gelong
Losang Jamyang

Nichster Termin:
06.03.2024
Vorschau: 29.05.2024

Diese Meditationen werden leicht
verstandlich erklart und angeleitet, so dass
innerer Frieden, Weisheit und Mitgefuihl
systematisch entwickelt werden kénnen.



