)

Buddhistische Klosterschule Ganden Tashi Choeling
Gelug / Ganden Nyengyu-Linie

GTC - Studiumdes
BuddhisSmus"

UnserAusblldungsproéraﬁim‘ |

Eine gesundere =

und verbundenere s

Welt durch die S
Lehren des . Lot ARF
Buddhas f

Studium - Praxis - Meditation - Geisteswissenschaft -
Philosophie - Ethik



GTC - Studium des Buddhismus

Buddhistische Klosterschule
Ganden Tashi Choeling

Verlag:

Drolma Publications
Brandenburger StralRe 12
14778 Pawesin

Druckerei:

ONLINE DRUCK.BIZ
Eggertstrale 28
33100 Paderborn

Erste Auflage: Mai 2025

Alle Rechte vorbehalten. Die Informationen und Bilder dienen ausschliellich
zur personlichen Information des Nutzers. Kein Teil dieser Publikation darf
ohne ausdrickliche schriftiche Genehmigung des Herausgebers in irgend-
einer Form reproduziert, in andere Sprachen tibersetzt oder unter Verwendung
elektronischer Systeme verarbeitet, vervielfaltigt oder verbreitet werden.

2



DAS

DHARMASTUDIUM

Selig ist der Mensch,
Der mit sich in Frieden lebt.
Es gibt kein gré3eres Gllick.

BUDDHA

Allgemeines Studienprogramm

- Offentliche Einfiihrungsvortrage
in Sutra - Tantra - Heilung

Formelles Dharmastudium

- Grundstudium (Lamrim, Lojong)
- Hohere Studien

- Lehrreferentenausbildung

- Fernstudium

Informelles Studium

Die Grundlagen der buddhistischen
Praxis - Geistesschulung - Meditations-
techniken - Rituale, Gebete (Pujas) -
NgalSo (Meditation zur Heilung) -
Tibetische Medizin - Yoga - Reiki -
Initiationen und Einweihungen






Die Lehrinhalte

Die sechs grof8en Buicher des Buddhismus

* Lamrim Die Stufen zur Buddhaschaft

* Prajnaparamita Die Vollkommenheit der
Weisheit

» Madhyamika Die Philosophie des

Mittleren Weges

 Abhidharma Hoheres Wissen

* Vinaya Buddhistische Disziplin

* Pramana Buddhistische Logik und
Wahrnehmung

Und weitere Inhalte aus Sutra und Tantra



Vinaya

Ethisches Leben

Grinde fir ein
ethisches Leben

Griinde,
Geliibde zu nehmen

Ein-Tages-Gellbde,
Laiengelibde sowie Monchs-
und Nonnen-Gelubde

Wie man verhindert, dass
Gellbde beschadigt werden

Wie man einen
Lehrer findet

Die Merkmale eines
qualifizierten Lehrers

Warum Moral der
Schlussel zu Meditation und

zum direkten Sehen von
Leerheit ist

Karmische Auswirkungen der
den zehn Nicht-Tugenden

Die vier Krafte der
karmischen Reinigung




Lamrim

Stufen zu Buddhaschaft

Die GroRe der Verfasser und
des Lamrim

Qualifikationen eines Lehrers
und eines Schiilers

Was ist
authentisches Dharma

Die Vorbereitungen

Kostbarkeit
des Menschenlebens

Zuflucht

Karma:
Ursache und Wirkung

Auszuge

Madyhamika

Philosophie des Mittleren Weges

Leitfaden flir die Lebensweise eines Bodhi-
sattvas (Bodhisattvacharyavatara) - die
sechs Vollkommenheiten: Geben, Moral-
disziplin, Geduld, freudiges Bemihen,
Konzentration, Weisheit

Samsara, die Arten der
Verblendungen, Entsagung

Lojong - die Entwicklung eines
guten Herzens

Ziel und Zweck von Meditation
und die Fehler bei der
Meditationspraxis

Die zwei Ebenen der Realitat



Gedanken formen die Welt
Buddha




Warum Logik wertvoller ist als Glaube
Gltige Erkenntnis By ddhistische Logik U

Konzept von Zeit Wah h
Warum Leiden beendet werden kann anrne I‘QJ 9 :
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Abhidharma e «ems e

Hoheres Wissen Tod und die
Bereiche der Existenz

Prajnaparamita

Vollkommenheit der Weisheit

Leerheit und falsche Ansichten Uber Leerheit;
abhangiges Entstehen; Nirwana und Erleuchtung;
die funf Pfade, die zur vollkommenen Erleuchtung flhren



Visionen in die Tat umsetzen

Alle Muster loslassen




Studiengruppen
auch ,on-line"

Lerne loszulassen,
das ist der Schliissel
zum Gliick.

BUDDHA



Rezitation
Sprachen

Restaurieren
und Fullen von Statuen

Goldschmiede-
Handwerk

Herstellen von
Tormas

Rituelle
Instrumente

Kinste - Malerei

Yogas
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Ablauf

15 min  Vorbereitende Gebete (Ganden Lhagyama)
Lesen des Textuberblicks
60 min  Lesung und Kommentare
10 min  Gruppendiskussion zur Vertiefung der Studieninhalte

5min  AbschlieRende Widmungsgebete




Studiengruppen

Berlin

Erfurt
Leipzig
Magdeburg
Nurnberg
Pawesin
Stuttgart

Chemnitz (in Planung)

Interesse?

Gerne konnt Ihr zunachst als Gasthorer teilnehmen, bevor |hr Euch flir ein
Studium entscheidet.

Kontakt und Information: Tel.: 03 38 38 - 3 09 85 r






In den Spuren der Linie

Nicht aul3erhalb,
Nur in sich selbst soll man
Frieden suchen.

Wer die innere Stille gefunden hat,
Der greift nach nichts

Und er verwirft auch nichts.

Buddha

Die Buddhistische Klosterschule
Ganden Tashi Choeling steht
in der reinen Linie der Ganden
Nyengyu (dga' Idan snyan
brgyud), Gelug, deren Ursprung
auf die direkten Ubertragungen
von Buddha Manjushri an den
groRen Meister Je Tsongkhapa
(1357-1419) zurtickgeht.

In einer ungebrochenen Uberlie-
ferungslinie gelangten diese Leh-
ren bis hin zu den groRen Meis-
tern und Linienhaltern der heuti-
gen Zeit, wie S.H. Pabongka
Rinpoche, S.H. Trijang Rinpoche
und S.H. Dagom Rinpoche, und
von diesen direkt zu den Lehrern
unserer Klosterschule.

Die Besonderheit der Ganden
Nyengyu liegt darin, dass sie die
Essenz aller Lehren des Buddha
vereint - der Sutras, der Tantras
und der Kommentare - und damit
einen besonders kraftvollen,
vollstandigen Pfad fir all jene
darstellt, die das Buddhadharma
aufrichtig praktizieren und in
ihrem Leben anwenden mdéchten.



Gutes Handeln erfiillt
alle Menschen mit Fréhlichkelt.

Buddha



Die Lehrkrafte

H.E. Jetsun Tenzin Tsukphue Sherab Gyaltsen Rinpoche
Abt des ordinierten Sanghas

H.H. Dagom Rinpoche
(1953-2007)

H.H. Lama Gangchen Rinpoche
(1941-2020)

Lama Dechen Losang Choma Rinpoche,
ansassige Lehrerin und Abtissin

H.E. Kundeling Rinpoche
Muli Tulku Rinpoche
Geshe Konchug Gyaltsen
Geshe Losang Tenzin
Geshe Losang Nyima

Senior-Monche und -Nonnen
des Ganden Tashi Choeling
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